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https://www.istockphoto.com/fr/photo/retenir-une-sph%C3%A8re-avec-un-aimant-3d-illustration-gm1163783849-319678225?phrase=nudge
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https://www.larousse.fr/dictionnaires/anglais-francais/nudge/598212
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https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Ftwitter.com%2Fmmuthukrishna%2Fstatus%2F1480927815134552074&psig=AOvVaw3U-WO1TN4HibRgAnIz37La&ust=1678440544300000&source=images&cd=vfe&ved=2ahUKEwimmdC0xM79AhWWpicCHYsUCBwQr4kDegUIARChAQ
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7 https://www.modernisation.gouv.fr/actualites/mettre-les-sciences-comportementales-au-coeur-de-laction-
publique - 
8

https://www.modernisation.gouv.fr/actualites/mettre-les-sciences-comportementales-au-coeur-de-laction-publique
https://www.modernisation.gouv.fr/actualites/mettre-les-sciences-comportementales-au-coeur-de-laction-publique
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Manque d'efficacité

• Lorsque résultats des mesures prises dépendent du contexte socio-
culturel, de l’orientation politique

• le concept ne pénètre pas le champ de conscience des individus et ne 
permet pas de changements radicaux, de remise en cause de 
comportements et de systèmes.

Caractère éphémère

• Lorsque les mesures ne changent pas durablement les habitudes

Effets pervers (ex. effet rebond)

• Un comportement plus vertueux adopté grâce à un nudge peut 
entrainer une moindre vigilance par ailleurs

Manipulation

• Un problème d'éthique

• La crainte d’être manipulé se traduit par la méfiance vis-à-vis de 
mesures incitatives « non traditionnelles »

https://www.ecologie.gouv.fr/nudges-verts
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Objectifs Menée par  Descriptif Leviers Retour 
d’Expérience/Observations 

Domaine de la transition écologique : les nudges verts 

 

 

  

plus de détail sur le document « L’approche 
comportementale dans tous ses Etats » – p9  

https://www.modernisation.gouv.fr/files/2022-06/brochure-sciences-comportementales2022.pdf
https://www.modernisation.gouv.fr/files/2021-06/lapproche_comportementale_dans_tous_ses_etats_-_exemples_internationaux_dinterventions_en_politiques_publiques_0.pdf
https://www.modernisation.gouv.fr/files/2021-06/lapproche_comportementale_dans_tous_ses_etats_-_exemples_internationaux_dinterventions_en_politiques_publiques_0.pdf


       10 

plus de détail sur le document « L’approche 
comportementale dans tous ses Etats » – p12)

 

 

    

 

 

 

 

https://www.modernisation.gouv.fr/files/2021-06/lapproche_comportementale_dans_tous_ses_etats_-_exemples_internationaux_dinterventions_en_politiques_publiques_0.pdf
https://www.modernisation.gouv.fr/files/2021-06/lapproche_comportementale_dans_tous_ses_etats_-_exemples_internationaux_dinterventions_en_politiques_publiques_0.pdf
https://www.modernisation.gouv.fr/outils-et-formations/lapproche-comportementale-dans-tous-ses-etats
https://link.springer.com/article/10.1186/s41469-017-0014-1
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https://www.modernisation.gouv.fr/outils-et-formations/manuel-methodologique-de-lapproche-comportementale-lusage-des-decideurs
https://www.modernisation.gouv.fr/outils-et-formations/lapproche-comportementale-dans-tous-ses-etats
https://www.modernisation.gouv.fr/publications/mieux-comprendre-lapport-des-sciences-comportementales-la-transition-ecologique
https://www.modernisation.gouv.fr/sciences-comportementales-les-projets
https://www.modernisation.gouv.fr/outils-et-formations/comprendre-et-apprehender-les-nouvelles-realites-du-monde-du-travail-grace-aux
https://www.modernisation.gouv.fr/outils-et-formations/vaincre-la-phobie-administrative-grace-aux-sciences-comportementales
https://www.modernisation.gouv.fr/outils-et-formations/simplifier-les-documents-administratifs
https://www.youtube.com/watch?v=UDDfPqBmFaU&list=PL7IBS09cVfeVCRTk6TP8khJRUHjBox0jS&index=3
https://www.modernisation.gouv.fr/outils-et-formations/le-jeu-de-lapproche-comportementale
https://www.ipec.developpement-durable.gouv.fr/webinaire-60-minutes-chrono-transition-ecologique-a785.html
https://www.ipec.developpement-durable.gouv.fr/webinaire-60-minutes-chrono-transition-ecologique-a785.html
https://www.ipec.developpement-durable.gouv.fr/appel-a-projets-autour-des-sciences-a879.html
https://www.ipec.developpement-durable.gouv.fr/appel-a-projets-autour-des-sciences-a879.html
https://www.ipec.developpement-durable.gouv.fr/sciences-comportementales-coup-d-envoi-de-la-phase-a945.html
https://www.lafabriqueecologique.fr/app/uploads/2016/01/Note-13-Les-nudges-VF.pdf
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